
Samedi 9 novembre 
10h-17h
MJC Tain l'Hermitage



UNE NOUVELLE ÉDITION 
POUR PRENDRE SOIN  
DE SOI, DE SA FAMILLE, 
ET DE SON 
ENVIRONNEMENT
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   ÇA M’DIT 
EN FAMILLE !

de 10h à 17h
MJC Centre Social de Tain 
55 allée du parc, 26600 Tain l’Hermitage

VENEZ NOMBREUX À LA DÉCOUVERTE DE CES 
ÉVÈNEMENTS !
Pour tout renseignement :  
parentalite@archeagglo.fr

 journée

D'OUVERTURE

Un peu partout sur le 
territoire d'ARCHE Agglo

Entrée libre et gratuite

En cohérence avec 
le Projet de Territoire : 
répondre aux besoins des 
familles, donner la parole, 
rendre les usagers acteurs 
dans la politique de 
l’Agglo, s’investir dans les 
enjeux environnementaux

Des propositions 
variées pour se divertir, 
partager, échanger, 
grandir ensemble !

Un bel évènement à 
la fois festif, constructif, 
instructif, issu du travail des 
professionnels du territoire 
d’ARCHE Agglo et des 
familles qui contribuent 
en donnant leur avis, 
exprimant leurs attentes

ATELIERS POTERIE

ATELIERS CUISINE

Inscriptions au 04 75 08 09 12 
ou 07 84 90 62 06 

Renseignements et inscriptions auprès 
de l.castillo@archeagglo.fr 

ou 04 26 78 57 76

De 10h à 12h
Cuisine pour toute la famille, 3 
recettes à partager avec bébé  
(2 salées et 1 sucrée)

Apporter si possible des boites 
pour repartir avec vos créations

Parents (enfants acceptés sous 
la responsabilité de l’adulte)

De 14h à 16h
Street food en 
duos avec la 
réalisation de pain 
pita et de tacos

Parents et enfants 
à partir de 10 ans

L’équipe de la MJC de Tain vous invite à partager le 
plaisir de la terre et du modelage en famille

De 10h à 11h30 
De 14h à 15h30

Agnès des « Carnets d’Agnès » vous propose  
2 ateliers :

Des professionnels, des bénévoles seront là pour 
vous accompagner dans ces différents moments, 
pour répondre à vos questions, pour vous orienter.
Vous pouvez les retrouver dans le guide parentalité 
sur l’onglet parentalité du site ARCHE Agglo ainsi 
que d’autres ressources à destination des parents. 

Pour tous, une journée 
d’ouverture de partage, de 
découverte, de rencontre, 
pour prendre son temps, 
se laisser surprendre, poser 
des questions. Un lieu à 
découvrir, explorer…
Pour passer une heure ou 
une journée !

Pour les parents,
des moments pour 
soi, pour échanger 
avec d’autres parents, 
pour rencontrer des 
professionnels avec :
• Les ateliers,
• Les conférences,
• Les soirées-débats...

Pour la famille 
en duo, en trio, en quatuor 
et plus encore. Des temps 
de partage, d’échange, 
d’émerveillement, de 
questionnement avec :
• Des ateliers,
• Des spectacles,
• Des expositions...

les parent' 

aises

Le ça m'dit 

en famille

les famil- 
liés
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 journée

D'OUVERTURE  journée

D'OUVERTURE
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Inscriptions à culture@archeagglo.fr

Inscription préférable  
à o.blanc@ch-tournon.fr  

ou au 04 75 07 75 58

Inscription conseillée auprès du 
Centre Social de Tournon 

au 04 28 50 00 85 
ou à contact@le-centre.net

PORTES OUVERTES DU LIEU 
D'ACCUEIL ENFANT PARENT 
TOBOGGAN

SPECTACLES PARTICIPATIFS 
« LES MACHINES DE SOPHIE »

ATELIERS PORTAGE 
DU JEUNE ENFANT

ATELIERS EXPLORATION 
SENSORIELLE SNOEZELEN

de 10h30 à 12h
et de 14h30 à 16h

De 10h30 à 12h
De 14h30 à 16h
En partenariat avec la 
bibliothèque municipale 
de Tournon sur Rhône 

De 10h15 à 11h45
De 13h45 à 15h15

De 10h15 à 11h 
De 11h à 11h45  
De 11h45 à 12h30

À la fois spectacle et atelier d'écriture insolite 
puisqu'il s'agit d'écrire avec des Machines à écrire 
complètement décalées et transformées. Chaque 
Machine est une œuvre unique et propose un univers 
d'écriture différent : La Machine pour les Fakir, la 
Machine Rétro, la Machine Loto, La Machine à coudre 
les souvenirs ou celle pour apprivoiser la beauté du 
hasard... 17 en tout !

Les deux personnages clownesques Madame Sophie 
et sa stagiaire Mademoiselle Solange accompagnent 
le public à l'écriture et à la lecture tout au long de ce 
spectacle complètement interactif. 
Un moment de fantaisie, de joie et de créativité pour 
adultes, ados et enfants, à partir de 10 ans.

2 ateliers portages seront animés par l’équipe du 
centre périnatal pour les parents des nourrissons. 
Ils aborderont :

• Des conseils sur le portage à bras,

• Des démonstrations et explications sur le por-
tage en Echarpe/Sling,

• Une initiation au portage. Vous pouvez pour 
cela apporter votre matériel, si vous n’en avez 
pas, du matériel vous sera prêté.

Tenue confortable conseillée.

Un temps de rencontre sur la planète de 
l’enfant, proposé par le CST de Tournon. Un 
lieu aménagé pour une exploration senso-
rielle avec les petits et les grands. 
Parents avec leurs enfants de 0 à 6 ans 
(créneaux de 45 minutes)
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 journée

D'OUVERTURE

Inscriptions au 07 84 90 62 06 
ou 04 75 08 09 12

DÉCOUVERTE DE 
LA SOPHROLOGIE

ENTRE-SORT PARTICIPATIF 
« IGOR CROQUEUR D’EMOTIONS »

De 12h à 13h Information collective Ado  
(à partir de 12 ans) / Adulte

De 13h à 13h30 Temps d’expérimentation  
pour les enfants de 7 à 12 ans avec leurs parents

La MJC Centre Social de Tain vous invite à prendre 
du temps pour soi, le temps de respirer et de trouver 
son équilibre.

IGOR Croqueur d’Émo-
tions s'active à créer du 
lien entre les Humains : 

• Par la rencontre, 
l'échange intimiste 
convivial et bienveillant, 
dans l'espace public, 
pour honorer la relation 
à l'autre,

• Par l'échange d'un 
moment, d'une histoire 
avec le visiteur contre 
l'illustration de ce mo-
ment, de cette histoire, 
afin de révéler la beauté 
de chacun tel qu'il est,

• Par l'affichage qui 
expose au monde cette 
rencontre extra-ordinaire.

Avec Yvan Leroy, 
de la Cie Au Bois  
des Z’arts

Tout au long de la journée

 journée

D'OUVERTURE

 Et encore 

beaucoup d’autres 

découvertes à faire 

sur place…

avec la présence 

de déclic'radio
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SIESTE MUSICALE 
ET POÉTIQUE

CARAVANE 
À SELFIE

ACCUEIL 
GOÛTER

EXPOSITIONS « MAIS QU’EST-
CE QUI SE PASSE DANS SA PETITE 
TÊTE » ET « ALLONS DEHORS »

de 13h à 15h 

Tout au long de la journée 

Suivie d’une déambulation chantante
Par David Lucas de la Cie Zicomatic

Pour immortaliser cette 
journée avec de belles 
photos en famille, 
entre amis, …

Un petit groupe de jeunes 
sera présent lors de cette 
journée pour accueillir les 
familles et l'ensemble des 
participants, et leur offrir 
des boissons ainsi qu'un 
goûter.
Cette action sera menée 
dans le cadre d'un 
chantier éducatif, encadré 
par l'équipe de prévention 
spécialisée de l'ADSEA07.

Mises à disposition par l’IREPS

Présence du food truck 
« Pita et Patata »  

pour vous restaurer 
sur place de 12h à 14h.

Infos et tarifs
www.facebook.com/ 

AudreyLafene
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Inauguration du mois des familles suivi d’un 
goûter partagé en chanson !



Inscription conseillé auprès de 
Melody Massot : 06 21 87 50 45 

ou à m.massot@mfara.fr

Réservations  
au 04 75 45 12 36 ou à 

anim.culture@mjc-herbasse.fr
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LA CHAMBRE DE BÉBÉ : 
UN COCON SANS POLLUANT

SPECTACLE "LA DOUCEUR"

Un atelier d’informations pour savoir mieux iden-
tifier les polluants dans la chambre de mon bébé 
(meubles, peinture, jouets …), être mieux informé, 
pouvoir appliquer des conseils et solutions simples 
dans mon quotidien.

Avec Mélody MASSOT, de la Mutualité Française Au-
vergne Rhône Alpes

Spectacle familial de théâtre à partir de 7 ans
Dans un orphelinat, une petite fille se choisit un pré-
nom, Désirée, histoire d’avoir, pour une fois, son mot 
à dire. Elle déplie son épopée d’enfant entourée d’un 
univers de papier. Elle a du mordant, de la gouaille et 
une formidable envie de partager ses souvenirs. Elle 
livre avec pertinence et malice ce qu’elle écrit dans 

ses cahiers de brouillon : des 
poèmes et chaque moment de 
sa vie, sans rien occulter de la 
dureté de son quotidien. Avec 
Babette et Lilou, ses seules 
amies, Désirée résiste, s’endurcit 
jusqu’au jour où elle rencontre 
La douceur. 

Un spectacle de Sabine Mes-
sina, mis en scène par Patricia 
Thevenet

de 19h30 à 21h00 
Salle communale, place de la liberté, 07300 Étables

18h30 
Espace des Collines, avenue du général de Gaulle 
26260 Saint-Donat-sur-l’Herbasse

CONTE MUSICAL BABIL ET MOTS

Conte musical  
de 3 mois à 5 ans  
Moments d’histoires, de 
comptines, de chansons, 
de sons pour accompagner 
le tout petit. Un partage 
de sensations communes, 
à l’écoute des premiers 
sons de la petite enfance. 
Un spectacle de voix par-
lée, jouée, chantée avec 
de nombreux petits instru-
ments de pays lointains, 
ainsi qu’une autoharpe, un 
Hapi, un p’tit cordéon…

2 séances :  
de 9h30 à 10h15  
et de 10h45 à 11h30 
Salle des fêtes,  
place du Martouret 
07410 Saint-Félicien 

Compagnie de l’Epouvantail, Mini-
momes et Mininotes, avec Hélène 
Schalk Collomb 

Inscriptions à  
parentalite@archeagglo.fr

Conférences 
Show BMX 
FLATLAND

Joris Bretagnolles, BMX Pro Rider et champion inter-
national de BMX Flatland, a été confronté pendant 
sa carrière à l’addiction aux écrans, avec des consé-
quences directes sur ses performances et sa carrière 
sportive. Pendant une heure, Joris vient partager son 
vécu avec les jeunes et leurs familles pour prévenir 
des dangers de sur-consommation des écrans, en 
conjuguant conférence et démonstrations de BMX 
Flatland. Cette conférence inédite sera suivie l’heure 
suivante d’une initiation au BMX FLATLAND, enca-
drée par Joris.

De 9h à 11h15 à Erôme 
Salle Heramen 40 rue de Ligerz 26600 Érôme 
En partenariat avec l’Association Seb Sport Evénement 

De 14h à 16h15 à Mauves 
salle polyvalente, chemin des Îles, 07300 Mauves

Renseignement à 
c.maray@archeagglo.fr

les parent' 

aises



Inscriptions au 04 26 78 57 76 
ou l.castillo@archeagglo.fr
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ATELIER ANTI-GASPI : 
FABRICATION DE BOCAUX

DO IT YOURSELF !  
FABRICATION D'UN 
SHAMPOING SOLIDE

Avec la Conserverie Mobile et Solidaire, venez 
fabriquer des bocaux avec des légumes de saison. 
Matériel fourni.

Atelier proposé dans le cadre de la semaine 
européenne de réduction des déchets  : Manger 
mieux, gaspiller moins.

Parents et enfants à partir de 10 ans
Sabrina, de l’EVS Chanos-Curson, vous propose un 
atelier créatif pour découvrir la pratique du fait mai-
son, débutants ou confirmés sont les bienvenus !

De 9h à 12h30  
Salle des associations, Cour de la mairie 
07410 Colombier-le-Vieux

De 10h à 12h  
Bibliothèque, 10 rue des école 
26600 Chantemerle-les-Blés

Inscriptions au 09 71 45 40 58 
ou evs.chanoscurson@gmail.com
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ATELIERS JEUX VIDÉO
PROTÈGE-TOI,  
PROTÈGE TES PROCHES,  
PROTÈGE L'ENVIRONNEMENT

Parents et enfants à partir de 3 ans
En partenariat avec l’association Addictions France

Partez à la découverte d’une sélection de jeux vidéo à 
la fois immersifs et poétiques aux messages forts : de 
la préservation de la nature aux relations humaines, 
en passant par le bien-être personnel. Un moment 
de partage unique en famille avec les ateliers conçus 
par Fred Moulin, expert du jeu vidéo. 

Que vous soyez novices ou passionnés, venez partici-
per en famille ! Parce que le jeu vidéo, c’est aussi une 
expérience d’échange positive, riche et ludique ! 

à 10h Bibliotèque de Chavannes, 61 Grande Rue

à 15h Bibliothèque de Tournon, place Saint Julien

Réservation au 06 31 62 05 16 
ou bib.chav@gmail.com 

Réservation au 04 75 08 48 28 ou 
bibliotheque@tournon-sur-rhone.fr

D’autres horaires sont programmés 
le 17, le 20 et le 30 novembre.
À suivre dans le programme !

et à 11h

et à 16h



Réservation 06 52 38 22 62  
ou à bibliotheque-clv@orange.fr
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ATELIERS JEUX VIDÉO
PROTÈGE-TOI,  
PROTÈGE TES PROCHES,  
PROTÈGE L'ENVIRONNEMENT

à 10h et à 11h 
bibliothèque de Colombier-le-Vieux 
45 route de la Salette

Détails et informations, voir au 16 novembre.

Renseignement et inscription de la 
MJC Centre Social au 07 84 90 62 06 

ou 04 75 08 09 12
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ÉCHANGE AUTOUR DE 
L’INTÉRÊT DU TOUCHER 
DANS LA RELATION 
AVEC LE TOUT PETIT

Tatiana CHAPOUTIER, instructrice en massage, vous 
proposera un temps d’échange pour partir à la dé-
couverte des vertus et du pouvoir du toucher sain et 
nourrissant de la naissance à 1 an.

de 10h à 11h 
MJC Centre Social, 55 allée du parc 
26600 Tain l’Hermitage

Réservations au 04 75 08 09 12 
ou 07 84 90 62 06

Réservations au 04 75 08 09 12 
ou 07 84 90 62 06
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DÈS LA NAISSANCE 

Découvrez un atelier musical en famille dès le plus 
jeune âge, pour passer un moment de détente, de 
joie et de partage... Pour sentir les rythmes, écouter 
les sons, et les rimes...

Parent-enfant à partir de 1 an
Venez passer un moment privilégié 
en famille en découvrant les arts du 
cirque et en partageant avec votre 
ou vos enfant(s) une activité pluri-
disciplinaire, ludique, physique et 
artistique. Cette activité basée sur 
l’échange vous permettra de déve-
lopper une confiance mutuelle entre 
vous et votre enfant.

De 15h30 à 16h45 
MJC Centre Social, 55 allée du parc 
26600 Tain l’Hermitage
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CIRQUE 
EN FAMILLE

de 9h à 10h 
MJC Centre Social 
55 allée du parc, Tain l’Hermitage

DO IT YOURSELF ! FABRICATION 
D'UN SHAMPOING SOLIDE

Parents et enfants à partir de 10 ans
Sabrina, de l’EVS Chanos-Curson, vous propose un 
atelier créatif pour découvrir la pratique du fait mai-
son, débutants ou confirmés sont les bienvenus.

De 10h à 12h  
Ancienne école de Sécheras,  
route de l’école publique, 07610 Sécheras

Inscriptions au 09 71 45 40 58
ou evs.chanoscurson@gmail.com

les parent' 

aises



Réservations au 04 75 45 47 56  
ou à mediatheque@ville-st-donat.fr  
ou au 04 75 45 12 36  
ou à anim.famille@mjc-herbasse.fr 
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ATELIER ANTI-GASPI : 
FABRICATION DE BOCAUX

Avec la Conserverie Mobile et Solidaire, venez 
fabriquer des bocaux avec des légumes de saison. 
Matériel fourni.

Atelier proposé dans le cadre de la semaine 
européenne de réduction des déchets  : Manger 
mieux, gaspiller moins.

De 9h à 12h30  
Salle des fêtes, 1 petite place, 26260 Marsaz

Renseignement et inscription 
l.castillo@archeagglo.fr  

ou 04 26 78 57 76

ATELIERS JEUX VIDÉO
PROTÈGE-TOI,  
PROTÈGE TES PROCHES,  
PROTÈGE L'ENVIRONNEMENT

à 15h et à 16h 
Bibliothèque de Saint-Donat-sur-l’Herbasse 
25 rue Pasteur

Détails et infos : voir 16 novembre

Réservations auprès 
de l’EVS de Chanos-Curson 

evs.chanoscurson@gmail.com 
ou au 09 71 45 40 58

DOCUMENTAIRE
CLASSE LIBRE

A Strasbourg, dans un lycée confronté à des pro-
blèmes de sexisme, une expérience inédite est me-
née : organiser une classe libre avec Didier Valentin, 
alias « Dr Kpote », animateur en santé sexuelle.

Il évoque avec des filles et des garçons âgés de 15 à 
18 ans, la sexualité et les relations affectives le temps 
d’une année scolaire. Une première pour ces filles 
et ces garçons, tous volontaires. Quel impact cette 
classe va-t-elle avoir sur leur monde, à cet âge sen-
sible où l’amour, la confiance en soi et en l’autre sont 
au cœur de la vie ?

Suivi d’un échange avec Didier Valentin alias Dr 
Kpote. Un film de Clara Elalouf Coproduction : France 
3 Grand Est/ TS Productions avec la participation de 
Public Sénat et du Réseau des Télévisions du Grand 
Est avec le soutien de la Région Grand Est

De 19h à 21h 
Espace des Collines, avenue général de Gaulle, 
26260 Saint-Donat-sur-l’Herbasse 
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GRAND-PARENTALITÉ

SOIRÉE JEUX 
« FAMILLE »

Dans un cadre convivial, explorons les relations 
grands parents/enfants et/ou grands-parents/parents

Les référentes familles de la MJC CS de Tain et du 
CST Tournon vous invitent à participer à un temps 
d’échange et de rencontre.

Partagez de bons moments en famille autour du jeu ! 

Venez avec votre plat, boisson ou dessert préféré sous 
le bras.

De 11h à 12h 
MJC Centre Social, 55 allée du parc 
26600 Tain l’Hermitage

19h 
Maison du jeu, 1 route de Saint Bardoux 
26260 Saint-Donat-sur-l’Herbasse 

Renseignement auprès de la MJC 
Centre Social  

04 75 08 09 12 ou 07 84 90 62 06

Inscription éventuelle à  
maisondujeu.saintdonat@gmail.com 

ou 04 75 45 15 98

Inscription nécessaire à  
parentalite@archeagglo.fr

INITIATION 
LES GESTES QUI SAUVENT

LE CINÉ-BICYCLETTE 
SPECTACLE FAMILIAL

À partir de 10 ans
Venez participer à une sensibilisation aux gestes 
qui sauvent avec l’Union Départementale des Sa-
peurs-Pompiers de l’Ardèche afin de développer les 
bons réflexes face aux dangers de la vie quotidienne.

Une initiation aux premiers secours qui pourra vous 
servir à tout moment dans votre vie, pour un inconnu 
ou pour vos proches.

Pédale ton ciné ! Dans 
un cinéma autonome en 
électricité avec 2 vélos, et 
quand la projection com-
mence, venez vous relayer 
pour pédaler jusqu’au 
bout du film, et maintenir 
le son et l’image, sous les 
conseils dopants de Guy, 
inventeur fou, scientifique 
charlatan, concepteur de 
ce joyeux bazar. Une ma-
nière 100% écolo de pro-
duire de l’électricité à la 
force du mollet. Une soi-
rée proposée par le café 
associatif « Serves & nous »

De 9h30 à 11h30 
Maison pour Tous, Salle d’EPS, 36 quai Gambetta, 
07300 Tournon-sur-Rhône

De 14h à 16h 
Maison de Pays, salle annexe, 4 place de la Mairie, 
07270 Colombier-le-Jeune

18h30 
Salle de la Route bleue, rue impériale 
26600 Serves-sur-Rhône

Inscription nécessaire à  
servesetnous@gmail.com
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Réservation nbeau@ardeche.fr

Réservation à culture@archeagglo.fr 
ou à l'Espace Famille 04 26 78 39 28
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MASSAGE BÉBÉ

UNDERFOOT

Entre 9h et 12h 
RPE de Saint Félicien, rue du vieux Pont 
07410 Saint Félicien 
(à côté de la crèche La Courte Echelle)

18h30 
Salle de fêtes, 3-9 rue des écoles 
26600 Beaumont Monteux

Découverte et initiation au massage bébé (de 0 à 
12 mois) par les puéricultrices de la PMI de Tournon. 
L'occasion aussi d'échanger sur des sujets de paren-
talité autour d'un café.

En accès libre.

Spectacle à partir de 7 ans
Rien ne se perd, tout se transforme 
(même nous !) : tel est le mantra 
de cette création à ras de sol. Et si 
nous plongions sous terre histoire 
d’en savoir plus ? si nous allions à 
la rencontre des petits êtres inver-
tébrés qui sans cesse grignotent et 
recréent le monde sous nos pieds ? 

C’est le pari d’Abby et Luca qui, en mêlant acroba-
tie et théâtre gestuel, entament avec Underfoot une 
réelle mue. Transformés en un gigantesque ver de 
terre, ils rampent jusqu’à nous, se délestent du poids 
de nos vies, et nous emportent dans une danse lou-
foque et poétique. S’il y a une vie après la mort, c’est 
bien celle-là, décidément joyeuse !
De et avec Abby Neuberger et Luca Bernini, Keep compagnie, 
en partenariat avec la Cascade. Dans la cadre du projet CTEAC

Réservations au 04 28 50 00 85
ou à contact@le-centre.net

SORTIE DÉCOUVERTE
L’EAU, DES ROSEAUX  
ET DES ANIMAUX

ATELIER JEU-ÉCOUTE

Venez apprendre et observer le cycle de l'eau et 
l'écosystème d'une zone humide, des sources de 
la Veaune à l'étang du Mouchet. Une animation en 
salle sera proposée en cas de mauvais temps.

En partenariat avec le Syndicat des Eaux de la Veaune

Parent et enfant à partir de 3 ans 
Passez un temps privilégié de rires, de complicité et 
de connexion avec son enfant. Découvrez comment 
utiliser le jeu pour désamorcer des situations diffi-
ciles.

De 9h30 à 11h30 
rendez-vous à 9h30 au syndicat des eaux de la 
Veaune, 854 Route du Bois ders l’Âne 
26260 Chavannes

De 10h à 12h 
Modul’R, 335 chemin Imbert 
07300 Tournon sur Rhône

Réservations au s.forot@archeagglo.fr
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ALIMENTATION 
DU JEUNE ENFANT

LE SOUFFLE DES MÈRES

La diversification alimentaire est une étape importante 
dans le développement de l’enfant. Et souvent, en tant 
que parents nous pouvons vite être perdus dans les 
différentes informations à ce sujet. Nous ferons donc le 
tour des questions les plus importantes : Quand com-
mencer ? Quelle méthode est la plus adaptée à mon 
bébé ? Y a-t-il un ordre pour proposer les aliments ? Y 
a-t-il des aliments interdits ? et bien plus encore afin 
de vous donner des informations claires et facilement 
adaptables dans votre quotidien concernant la diversi-
fication alimentaire mais aussi l’alimentation de façon 
générale des enfants de 4 mois à 3 ans.
Avec  Anaëlle CHAUDIER, diététicienne nutritionniste 
diplômée d’état. Matinée proposée dans le cadre d’un 
partenariat avec la Mutualité Française Auvergne Rhô-
ne Alpes, les CAF de la Drôme et de l’Ardèche et la MJC 
Centre Social de Tain l’Hermitage.
Pendant ce temps, vos enfants pourront être accueillis 

pour profiter 
d’une activité 
bac à sable avec 
la présence de 
professionnels 
et de bénévoles 
de la MJC.

Quand les mères sont 
à bout de souffle, elles 
vont prendre l’air en 
bord de mer… au Bout 
du Monde. Il y a celle 
qui protège ou aban-
donne, celle qui donne 
la vie, celle qui n’enfante 
pas, celle qui nourrit ou 
qui dévore… Elles ac-
costent chez Yvonne, 
dans son bar-crêpe-
rie-épicerie-dépôt de 
pain-agence postale. 

Installez-vous au comp-
toir, écoutez. Tandis 
qu’une radio fantasque 
diffuse nouvelles et 
musiques des quatre coins du monde, elles partagent 
quelques bouts de leurs vies. Sous le regard pétil-
lant d’Yvonne, ça tourbillonne, ça grince et ça étonne. 
Respirez cette bouffée d’air singulière où se mêlent la 
tendresse et le féroce. Elle s’infiltre dans les voix de la 
conteuse et de la chanteuse et vous amène à pleurer 
parfois, à rire souvent. Ecoutez, c’est le souffle des mères.

De 9h30 à 11h 
MJC Centre social, 55 allée du parc 
26600 Tain l’Hermitage

19h30 
Salle polyvalente de l’Espace 45, avenue du Rhône 
26600 Pont-de-l’Isère

Inscription obligatoire pour l’atelier bac 
à sable des enfants 

Inscription conseillée pour la 
conférence auprès de la MJC Centre 

Social 04 75 08 09 12  
ou 07 84 90 62 06

Informations auprès de Claire 
04 75 45 12 36  

ou anim.famille@mjc-herbasse.fr

Inscription conseillée à 
parentalite@archeagglo.fr

Inscription à 
parentalite@archeagglo.fr
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SOUS MES PIEDS
SPECTACLE, DANSE ET CONTE

L'ENFANT EN SITUATION  
DE HANDICAP

Spectacle ludique et coloré dès 5 mois, à la découverte 
des petites bêtes : vers de terre et libellule en sont les 
vedettes ! Compagnie Lo Piaa Loba avec Céline Gouy et 
Emilie Chabanas.

Un temps à destination des parents d'enfants 
porteurs de handicap pour échanger, se rencontrer, 
parler de soi, de son enfant.

10h 
salle d’EPS de la Maison pour Tous, 
36 quai Gambetta, 07300 Tournon-sur-Rhône

De 9h30 à 11h30 
MJC de l'Herbasse, 1242 avenue général de Gaulle 
26260 Saint-Donat-sur-l'Herbasse
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Cartes 
défi

Cartes 
énigmes

Tournon-sur-Rhone

Tain-l’Hermitage

St Donat sur l’Herbasse

St-Felicien

Pailhares

Vaudevant
St-Victor

Etables

Cheminas Secheras

Vion

Lemps

St-Jean-de 

Muzols

Mauves

Pont-de

l’Isere

Beaumont

Monteux

Chanos

Curson

Croze

Hermitage

Larnage
Chavannes

Marsaz

Bren

Charmes

sur l’Herbasse

Montchenu

Bathernay

Arthemonay

Marges
Chantemerle

les-Bles

Mercurol

Veaunes

Serves

sur-Rhone

Erome

Gervans

La-Roche

de-Glun

Glun

Plats

Bozas

Arlebosc

Boucieu-le 

Roi

Colombier-le-vieux

Colombier-le-jeune

St-Barthelemy

le-plain

Renseignement à 
c.maray@archeagglo.fr  

et jeunesse@mjcdes2rives.fr 
ou au 09 84 59 03 49

à 10h et à 11h 
bibliothèque de La Roche-de-Glun 
rue Diane de Poitiers, 26600 La Roche-de-Glun

à 15h et à 16h 
bibliothèque de Saint Victor 
2 square de la fontaine, 07410 Saint-Victor

Le
 r

éc
ap

’ 

Inscriptions au 04 75 84 83 08 ou à 
bibliotheque@larochedeglun.fr

Inscriptions au 06 81 50 67 68 ou à 
bibliotheque@saint-victor-ardeche.fr 
biblio.saint.victor.ardeche@gmail.com
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ATELIERS JEUX VIDÉO
PROTÈGE-TOI,  
PROTÈGE TES PROCHES,  
PROTÈGE L'ENVIRONNEMENT

MISSION MÉTIER ARCHE AGGLO

De 15h à 17h 
Salle municipale, 7 rue du Péage 
26600 La Roche-de-Glun

Partez à la découverte des métiers et des entreprises 
de proximité, relevez les défis et résolvez les énigmes 
en famille !  

Ce jeu organisé en 8 Univers Métiers est composé 
d’un plateau interactif relié à une plateforme web de 
géolocalisation des entreprises et des métiers. Ob-
jectif : permettre aux jeunes de trouver des idées de 
métiers, chercher un stage, une alternance ou un job 
de manière ludique et interactive !  

9 novembre

Ça m’dit en famille ! 
10h-17h Tain l’Hermitage

13 novembre

Conte Babil et Mots 
9h30 et 10h45  
Saint-Félicien

Conférence Show BMX 
9h Erôme 
14h Mauves

14 novembre 
Atelier 
La chambre de bébé 
19h30 Etables

15 novembre 
Spectacle La douceur 
18h30 Saint-Donat-sur-
l’Herbasse

16 novembre

Atelier anti-gaspi 
9h Colombier-le-Vieux

Atelier shampoing solide 
10h Chantemerle-lès-Blés

Atelier Jeux vidéo 
10h Chavannes 
15h Tournon

17 novembre

Atelier Jeux vidéo 
10h Colombier-le-Vieux

18 novembre

Échanges sur le massage 
10h Tain l’Hermitage

19 novembre

Eveil musical et corporel 
15h30 Tain l’Hermitage

20 novembre

Atelier Cirque en famille 
9h Tain l’Hermitage

Atelier anti Gaspi 
9h Marsaz

Atelier shampoing solide 
10h Sécheras

Atelier Jeux vidéo 
15h Saint-Donat-sur-l’Her-
basse

21 novembre

Docu-débat classe libre 
19h Saint-Donat-sur-l’Her-
basse

22 novembre

Échanges 
Grand-parentalité 
11h Tain l’Hermitage

Soirée jeux en famille 
19h Saint-Donat-sur l’Her-
basse

23 novembre

Initiation aux gestes qui 
sauvent 
9h30 Tournon-sur-Rhône 
14h Colombier-le-Jeune

Spectacle Ciné-bicyclette 
18h30 Serves-sur-Rhône

26 novembre

Massage bébé 
9h Saint-Félicien

Spectacle Underfoot 
18h30 Beaumont-Monteux

27 novembre

Sortie Étang du Mouchet 
9h30 Chavannes

Atelier Jeu-écoute 
10h Tournon-sur-Rhône

29 novembre

Échanges sur l’alimen-
tation du jeune enfant 
9h30 Tain l’Hermitage

Spectacle 
Le souffle des mères 
19h30 Pont-de l’Isère

30 novembre

Échanges enfants en situa-
tion de handicap 
9h30 Saint-Donat-s-l'H.

Spectacle Sous mes pieds 
10h Tournon-sur-Rhône

Atelier Jeux-vidéos 
10h La-Roche-de-Glun 
15h Saint-Victor

Mission Métiers 
15h La-Roche-de-Glun

suivi d'un temps d'échange autour des écrans avec 
Addictions France à 17h



MERCI À TOUS NOS PARTENAIRES

AVEC L’ENSEMBLE DES COMMUNES PARTENAIRES 
DU TERRITOIRE D’ARCHE AGGLO

AVEC LES BIBLIOTHÈQUES DES COMMUNES
DE TOURNON-SUR-RHÔNE, SAINT-DONAT-SUR-L'HERBASSE, 
COLOMBIER-LE-VIEUX, CHAVANNES, LA ROCHE-DE-GLUN,  
SAINT-VICTOR

www.archeagglo.fr


