Parentalité et numérique
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Gérer les connexions de ses enfants ou adolescents
via sa box Internet

L existe de nombreux logiciels de controle parental gratuits ou payants qui peuvent s’installer sur

Uordinateur familial et qui peuvent gérer les autorisations d’accés aux contenus, les connexions
et le temps passé devant lordinateur. Mais face a la multiplication des appareils (smartphone,
tablette, ordinateur portable et méme console de jeux), on peut aussi configurer directement sa box
pour restreindre ou limiter Uacces d’'un appareil au réseau internet de la maison.

Comment ¢a fonctionne ?

haque appareil électronique dispose d’'une adresse
unique (l'adresse Mac- Media Access Control- rien a voir

avec Apple) qui lui permet d'étre identifié sur le réseau

Internet. Cette adresse ne peut étre modifiée et permet aux

appareils d’étre reconnus par la box internet et d’accéder au

réseau par cable ou par wifi. = ’
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ATTENTION
Le filtrage des adresses Mac de votre 240h ﬁ%

box n'empéchera pas vos enfants de
continuer a surfer sur leurs smartphones s'ils
disposent d’'un forfait 4G. La connexion Internet
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Aujourd’hui toutes les box modernes permettent de filtrer
les adresses Mac, via un navigateur Internet. On peut alors -
bloquer ou restreindre, sur certaines plages horaires, acces
a internet : pratique pour controler Uacces a de votre ado a
partir d'une heure définie en continuant a surfer sur votre
tablette.
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De musique en streaming

passera alors par les données mobiles du forfait Que faire >
télephonique. avec un ‘
Le filtrage Mac ne permet pas de filtrer le contenu ~ 133h forfait 28h

. . . , De séries en qualité standard
des pages Internet (violence, pornographie...). Les  De vidéoconférence q

fournisseurs d’acces (FAI) ont Uobligation légale
de vous fournir des fonctions de contréle parental

-
(gratuites ou payantes selon les fournisseurs) rég@@
permettant de filtrer ces contenus. Renseignez- Sl
vous donc aupres de celui-ci et comparez avant Télécharger 400 000
d’acheter un logiciel de contréle parental. 10 fois Photos
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https://www.freenews.fr/freenews-edition-nationale-299/tutoriels-172/controle-parental-gerer-les-connexions-des-adolescents-sur-la-freebox-13427#comments

En pratique je fais comment ?

La procédure pour filtrer ladresse Mac de vos appareils est différente selon votre fournisseur d’accés a Internet
et selon le modéle de votre box.

Vous trouverez ci-dessous les liens internet pour accéder a la page de configuration en fonction de votre
fournisseur. Vous pouvez également flasher les QR-code pour accéder directement a la page voulue.

https://assistance.sfr.fr/internet-tel-fixe/box-nb6/controler-acces-internet-box.html
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https://www.free.fr/assistance/2537.html
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https://www.assistance.bouyguestelecom.fr/internet-bbox/securite-sur-
internet/controle-parental-blocage-acces-internet
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LIVEBOX PLAY

https://assistance.orange.fr/livebox-modem/toutes-les-livebox-et-modems/installer-et-
utiliser/piloter-et-parametrer-votre-materiel/l-interface-de-configuration/livebox-play-
creer-des-regles-d-acces-a-internet-pour-vos-equipements_36036-36697

LIVEBOX 2

https://assistance.orange.fr/livebox-modem/toutes-les-livebox-et-modems/installer-et-
utiliser/piloter-et-parametrer-votre-materiel/l-interface-de-configuration/livebox-2-
creer-des-regles-d-acces-a-internet-pour-vos-equipements_20604-21037

LIVEBOX 4

https://assistance.orange.fr/livebox-modem/toutes-les-livebox-et-modems/installer-
et-utiliser/piloter-et-parametrer-votre-materiel/l-interface-de-configuration/livebox-
4-creer-des-regles-d-acces-a-internet-pour-vos-equipements_188804-720648
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