
Pourquoi cette formation : 

 

 Pour mieux comprendre la 

maladie et ses  manifestations. 

 Pour mieux communiquer avec  

le proche malade. 

 Pour mieux accompagner le 

quotidien. 

 Pour mieux se connaitre et se 

faire aider pour continuer. 

Formation à destination 

des aidants familiaux  

SEANCE 1 – mardi 19 novembre 
2019 

La Maladie d’Alzheimer et les 
maladies apparentées (causes, 

évolution, diagnostic, traitement…) 
Les troubles du comportement  

liés à la maladie ; y faire face. 

Intervenants : 

­ Dr Cécile MUNSH Médecin Gériatre 

­ Mme Sophie BLEMET Psycho gérontologue 
Clinicienne 

­ Mme Christine CHARIGNON Cadre de santé 

­ Mme Valentine CHANUT Assistante sociale   

Inscription obligatoire au Secrétariat de Gériatrie : 
Tel : 04.75.75.75.53 de 9h00 à 17h00 

MALADIE D’ALZHEIMER et MALADIE APPARENTEE 

« Comprendre pour mieux accompagner » 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

  Dates : 19, 28 novembre et 3 décembre 2019 

        Horaires : 14H30- 16H30 
Adresse : Centre Hospitalier Valence  

179 Bld Maréchal Juin 26953 Valence 

Salle ACAPA rez de chaussée  

Entrée H (Gériatrie) 

SEANCE 2 – jeudi 28 novembre 2019 

Les aides pour rester à domicile 
(aide-ménagère, repas,…) 

Institution (Pourquoi, Quand, 
Comment, Où) 

SEANCE 3 – mardi 3 décembre 2019 

Le vécu des aidants familiaux 

Penser à soi 

Se préserver 


